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*代表活動前、後測平均值差於統計學上有顯著的改變
該量表由 Center for Spirituality & Healing, University of Minnesota發明，由
台灣郭毓仁博士及兩位華裔美國人共同商討翻譯，僅供園藝治療師配合園藝治療
福祉效益量表一起使用。

梁美嫻女士
香港中文大學社工碩士畢業，註冊社工，資深輔導員
香港中文大學社工系兼職實習導師
現職香港某大專院校專責支援特殊教育學生需要服務
國際亞太園藝治療學會的註冊園藝治療師（APATH—HTR）
台灣園藝輔助治療協會的註冊園藝治療師 （THTA—HTR）
台灣ACP認證園藝治療師
香港心理衛生會精神健康急救（關懷青少年版）認証導師
全球職涯發展認證培訓師

蔡家樂先生
香港嶺南大學工商管理學士課程
從事商界工作超過25年
現職提供及統辦不同類型的專業培訓課程予教育工作者，
社工，助人專業人士和家長
台灣園藝輔助治療協會的註冊園藝技術師（THTA—HTT）
台灣ACP認證園藝治療師
全球職涯發展認證規劃師

應用園藝治療
協助自閉症譜系
家長減壓小組 - 
案例分享

都市農夫
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